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PROBLEMAS EN
LAS EMPRESAS Y
EL SINDROME DEL
NADADOR.




En Blinsegur sabemos que todas lasempresas son propensas
a pasar por crisis y que restablecerse no es nada facil. Por
eso hoy te vamos a ayudar a identificar que tipo de personas
son las que necesitas para afrontar una crisis dentro de una
empresa, pero primero partimos por entender el concepto,
Crisis y referente a la Norma 1S0O22301 lo define como:

“una situacidn con un alto nivel de incertidumbre
que afecta las actividades basicas y/o la credibilidad
de Ila organizacion y requiere medidas urgentes”

¢Qué seria una crisis empresarial zan por su caracter inesperado, es decir, son

repentinasylimitanlacapacidad dereaccion.
Las crisis estdn relacionadas con to-
dos aquellos eventos inesperados e/o
inevitables de caracter catastréfico que
pueden afectar a los activos criticos, la
estructurafinanciera, las personas eincluso
lareputacién, poniendoen peligrolapropia
supervivencia de la compafiia, y que, sien-
do verdaderas, no siempre suponen la
Activacién de un plan de
continuidad de negocio.
Las crisis no siempre implican interrupcion
de la actividad empresarial o amenazas
a la vida, a la propiedad o a los acti-
vos, sin embargo, casi siempre suponen

Ademas, son imprevisibles y de importan-
cia para todos los grupos de interés de la
compania: accionistas, proveedores, clien-
tes, consumidores. Suponen y exigen la
toma de decisiones aun sin contar con
toda la informacion necesaria, y ademas en
un entorno de gran exposicién mediatica.

Significadodesindromedelnadador:
Analizamos ahora el término el significado
de sindrome: es el conjunto de fendémenos
gue concurren unos con otros y que carac-
terizan a una determinada situacién. Si lo

un peligro paralareputacion de unaorgani- relacionados con la natacion, tendria-

zaciény sumarca, incluso si es s6lo a través mos que el sindrome del nadador es un
de la  necesidad de demostrar fendbmeno que se presenta en los nada-

dores, por su nivel de entrenamiento.

una fortaleza y liderazgo efectivo.
En el caso de los que no son nadadores y por

Podemos afirmar que las crisis se caracteri-
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alguna situacién urgente necesitan nadar,
para ellos es una crisis que les puede costar la
vida.Sinembargo, paraunbuennadadorpue-
de ser muy sencillo salir de aquella situacion.

Lo cierto es que el nivel del nadadory su pre-
paracién le brindan mayores posibilidades
de enfrentar diferentes tipos de obstaculos.

El sindrome del nadador en las empresas
Por lo tanto, sucede lo mismo en las empre-
sas con respecto a las crisis y el sindrome del
nadador, dado que las empresas con pobre
preparaciéon, minima gestién de riesgos,
inexistentes medidas de mitigacion de

GESTION. MITIGACION.

la que esta preparado para cualquier
tipo de aguas, teniendo claro el verdadero
conceptoderiesgos,supreparaciéon,gestion,
mitigacion.

riesgos, pobre o inexistente cultura de

prevencion, poco o) inexisten-
te involucramiento, participa-
cién, sinergia, etc. Vendria a

ser el caso de la persona que no tiene co-
nocimientodelanataciénycaealaguasin
poder reaccionar ante una cri-
sis que afecta su supervivencia.

Tambiénpodriaserelcasodelnadadorque
estd preparado solo para albercas o aguas
tranquilas, mas no en aguas abiertas, fra-
casando también antes situaciones que
constituirdn crisis para él. El mejor caso
es del nadador de aguas abiertas, en

EL MEJOR CASO ES DEL NADADOR DE AGUAS ABIERTAS, EN LA
QUE ESTA PREPARADO PARA CUALQUIER TIPO DE AGUAS, TENIENDO
CLARO EL VERDADERO CONCEPTO DE RIESGOS, SU PREPARACION,
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